NOTA TECNICA

INSECTOS, ACAROS Y AGENTES DE CONTROL BIOLOGICO
ASOCIADOS AL CULTIVO HELECHO HOJA DE CUERO

Ruth Ledén Gonzalez’

RESUMEN

Insectos, acaros y agentes de control biolégico asociados al cultivo helecho hoja de
cuero. El estudio se realiz6 en el canton Central de Alajuela en el afio 2000. El objetivo fue
identificar los insectos y acaros causantes de los dafios en el cultivo de helecho hoja de cuero
(Rumohra adiantiformis), asi como sus controladores bioldgicos. El cultivo se visité semanalmente
y los artropodos relacionados con las diferentes partes de la planta fueron recolectados,
montados, etiquetados e identificados para ser conservados en la coleccion de insectos del INTA-
CR. Los principales insectos y acaros encontrados causando dafios al cultivo son los siguientes:
Brachypnoea sp. (Coleoptera: Chrysomelidae), Undulambia polystichalis (Lepidoptera: Crambidae)
Orthezia sp. (Hemiptera: Orthezidae), Rhizoecus sp. (Hemiptera: Rhyzoecidae) y los acaros
Hemitarsonemus tepidariorum y Polyphagotarsonemus latus (Acari: Tarsonemiidae). El enemigo
natural de Undulambia polystichalis identificado fue Bracon sp. y las arafias depredadoras de

varios artrépodos fueron Gasteracantha cancriformis y Leucage mariana.
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INTRODUCCION

El helecho hoja de cuero es una especie
ornamental, es cultivado en forma intensiva
en las zonas altas y medias del Valle Central
de Costa Rica, con fines de exportacion
principalmente. La zona de cultivo se localiza
desde Coris en la provincia de Cartago hasta
Valverde Vega en Alajuela. La agroindustria
de esta actividad es de gran importancia
econdmica y social, ya que genera una gran
cantidad de empleo, permitiendo el desarrollo
de la region.

El cultivo del helecho tiene varias limitantes
agronémicas, entre ellas las plagas de
artropodos debido a los dafios que causan en
las diferentes partes de la planta. Las plagas
comunes en plantaciones de helecho hoja de
cuero segun Esquivel y Yu Fone (1995), son
las cochinillas, los afidos, los acaros y las

pinulas,

parasitoide, depredadores, Rumohra

moscas blancas. Mientras que Dekle & Kuitert
(1962) y Capps (1965) registran como plaga
en la Florida, Estados Unidos a Undulambia
polystichalis.

El estudio se realizd6 debido a la falta de
informacion sobre los artropodos que se
asocian al cultivo en Costa Rica.

El objetivo fue identificar los insectos y
acaros causantes de dafios y sus controladores
biologicos en el cultivo helecho hoja de cuero.

MATERIALES Y METODOS

El estudio se realizd en Follajes Teldn
ubicado en Sabana Redonda de Poas
y en Follajes El Espino en Sabanilla de
Alajuela, a una altura de 1600 msnm. La
zona se caracteriza por tener suelos de
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origen volcanico tipo andisol. Dos estaciones
climaticas bien definidas, una lluviosa y de
alta humedad relativa que se extiende desde
finales de abril hasta principios de diciembre;y
la estacion seca entre mediados de diciembre
y finales de abril, la cual es de minima o escasa
precipitacion y de menor humedad relativa. La
temperatura promedio en ambas épocas del
afo es menor a 20 °C.

Las plantaciones se visitaron cada semana
y se realizé el muestreo de insectos durante
un afo (2000), sin embargo en los siguientes
afios se ha visitado ocasionalmente las
zonas helecheras y no se ha encontrado ni
reportado nuevas plagas o la presencia de
otros artrépodos. Para la localizacion de los
insectos en las areas del cultivo, se considero al
encargado de la finca el cual tenia localizadas
las areas afectadas por los insectos o acaros.
Los insectos se recolectaron segun la parte de
laplantaafectada. Enlostallitos se recolectaron
las larvas de Lepidoptera y se colocaron en
cajas de cria para obtener los adultos. En el
caso de los acaros, ubicados en las frondas,
propiamente en el envés de las pinulas, se
cort6 la fronda y de ahi se recogieron con un
pincel numero 00 y se trasladaron a frascos
del tipo ependorf con alcohol. Las arafias se
atraparon manualmente y se introdujeron en
alcohol de 70°. El suelo se removi6 hasta llegar
a la cepa donde se localizaron las cochinillas.
Los demas insectos se recolectaron con red
entomologica.

Los artrépodos se prepararon para
ser enviados a identificar, los acaros se
conservaron en alcohol. Los insectos adultos
se montaron en alfileres entomoloégicos y las
larvas se prepararon en agua hirviendo y se
trasladaron a frascos viales con alcohol de 70°.

RESULTADOS Y DISCUSION

Los acaros fueron identificados por el Dr.
Ronald Ochoa en USDA, Estados Unidos.
La identificacion del lepidéptero fue realizada
por M. A. Solis del Dpto. de Agricultura de
los Estados Unidos, a través de Eugenia

Phyllips Rodriguez del Instituto Nacional de
Biodiversidad (INbio), el Coleoptera por el Dr.
Wills Flowers, de la Universidad de Florida,
especialista en crisomélidos. Los Hemiptera
(cochinillas) por el biblogo Axel Retana Salazar
y la autora.

Los principales insectos y acaros
relacionados al cultivo de helecho hoja de
cuero en Costa Rica fueron: Brachypnoea
sp. (Coleoptera: Chrysomelidae), Undulambia
polystichalis (Lepidoptera: Crambidae)
Orthezia sp. (Hemiptera: Orthezidae),
Rhizoecus sp. (Hemiptera: Rhizoecidae) vy
los acaros Hemitarsonemus tepidariorum
y Polyphagotarsonemus latus ambos de la
familia Tarsonemidae.

A continuacion se detallan de acuerdo a la
parte de la planta que estaban afectando.

Plagas que atacan la fronda

Brachypnoea sp. (Coleoptera:
Chrysomelidae)

En su estado adulto es un abejoncito
pequefio, de color negro, brillante, robusto, con
once segmentos antenales y élitros finamente
punteados (Figura 1). La importancia de este
insecto radica en que se alimenta de las
espinulas u hojitas de la fronda, por lo que
pierde su valor comercial. El dafio es en el
borde de la pinula y con forma semicircular.
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Figura 1. A: Adulto de Brachypnoea sp., B: Pata donde se observa grupo de setas, C: Antena con
11 segmentos cubierta por setas. San José, Costa Rica. 2005.

Este insecto se observa principalmente
durante las horas de la mafana, se ha
observado que enlos sitios donde se concentra
esta plaga se presenta mas la enfermedad
conocida como “chicharrén”, producida por el
hongo Colletotrichum acutatum enfermedad
de gran importancia econ6mica en este
ornamental (Mora y Robert 1999). Esta
observaciéon debe investigarse.

Coleoptera: Curculionidae
Este insecto se encuentra principalmente
en el cultivo durante las mafanas y las tardes;

alimentandose de las pinulas muy jévenes.

Hemitarsonemus
Tarsonemidae)

tepidariorum (Acari:

El acaro Hemitarsonemus tepidariorum,
afecta las frondas causando una decoloraciéon
o0 manchado, que da la apariencia de una
deficiencia de algun microelemento.
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Biologia y  descripcion del acaro

Hemitarsonemus tepidariorum

Figura 2. A: Larva de H. tepidarorium, B: Pupa
de H. tepidarorium. San José, Costa
Rica. 2005.



Estos acaros viven en el envés de las
frondas del helecho, en grandes poblaciones
con todos los estadios de desarrollo del insecto
(huevo-larva-ninfa-adulto) principalmente
durante la época seca (Figura 2). EIl cuerpo
de la hembra adulta mide en promedio de
272 ym de largo y 109 ym de ancho. Sus
organos pseudoestigmaticos son ovoidales.

El primer par de apodemas es en forma de
Y. Los apodemas Il son mas largos y fuertes.
El macho tiene un largo y ancho promedio de
217 x 120 ym. Se distingue por la presencia de
un par de setas en forma de cuchillo sobre el
fémur y la gena IV como se puede observar en
las Figuras 3 y 4 (Warburton 1904 y Pritchard
1951).

Figura 3. A: Hembra de H. tepidarorium, B: Macho de H. tepidarorium. San José, Costa Rica. 2005.

Los huevos son depositados en grupos de
dos a seis; en cantidades de hasta 160 huevos.
Estos sonde colorblanco, translucidos, ovoides
y alargados. Eclosionan a los cinco dias.
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Las ninfas también son blanco-translucido y
presentan una placa blanca en la parte trasera
del idiosoma.

Figura 4. Detalles de la morfologia de la hembra (A) y el macho (B). San José, Costa Rica. 2005.
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Estudios realizados por Mora y Leb6n
(2003), mostraron que la poblacion del acaro
varia segun la época, en invierno disminuye
debido al efecto que ejerce la lluvia sobre la
poblacién. Ademas el plastico adicional que
se coloca bajo el saran con el objetivo de
aumentar la calidad de la fronda, provocoé un
aumento en las poblaciones de acaros. Esto
causa un aumento de frondas deformes, sin
valor comercial, debido probablemente a que
el plastico aumenta la temperatura lo que
hace que se aumenten las generaciones al
afno y ademas evita el efecto fisico que ejerce
el agua sobre la fronda y por ende sobre el
organismo. Lo cual provoc6 que el rendimiento
de frondas exportables disminuyera en un
40% con respecto a la forma conservadora o
convencional de produccion.

Los acaros se ubican debajo del tejido foliar
entre la nervaduray el tallo. Allevantar el tejido
se encuentran huevos y ninfas principalmente,
las larvas son muy dificiles de observar y los
adultos se movilizan rapidamente. En la parte
superior de la fronda se encuentran el mayor
numero de huevos, en la parte media y en
la parte inferior se ubican los adultos y las

Figura 5. Dafo causado por la larva de U.
polistychalis. Alajuela, Costa
Rica. 2009.
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mudas. Esta informacién se tom6 como base
para mejorar y aligerar el muestreo. Ademas
se consider6 que una hoja de madurez
intermedia era la indicada para encontrar
todos los estadios del 4caro.

PLAGAS QUE AFECTAN EL RAQUIS

Undulambia
Crambidae)

polystichalis (Lepidoptera:

La importancia de la mariposa Undulambia
polystichalis radica en que su larva es
un taladrador del raquis, lo que causa el
quiebre de la fronda, unido al hecho de que
es una especie activa durante todo el ano.
Se encontrd una sola larva por raquis. Otro
aspecto que hace peligrosa su presencia en el
cultivo (Figuras 5y 6).

Figura 6. Tallo afectado por la alimentacién de
la larva de U. polistychalis. Alajuela,
Costa Rica. 2009.



De acuerdo con los datos disponibles en
Costa Rica, esta especie ha sido recolectada
en ambas costas y hasta los 1400 metros de
altura (Phyllips 2000).

La hembra oviposita en la parte superior
de la fronda, una vez que la larvita emerge,
(Figura 7) penetra la vena media y empieza a
barrenar el peciolo a medida que se alimenta
y llega hasta la insercién del raquis con el
rizoma, lo que causa que se quiebre.

Figura 7. Larva de Undulambia polystichalis.
Cartago, Costa Rica. 2003.
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Figura 8. Pupa y adulto de Undulambia
polystichalis. San José, Costa
Rica. 2005. (Criada por Allan
Gonzalez).

El estadio larval requiere de cinco a seis
semanas y el de pupa de dos semanas y
media en promedio. Antes de pupar, la larva
hace un pequefio agujero de salida entre cinco
y ocho centimetros del suelo, y pupa dentro
del peciolo, a ocho centimetros debajo del
hoyo de salida (Dekle & Kuitert, 1962).

En el afio 2005 se encontr6é un parasitoide
del género Bracon (Braconidae: Hymenoptera),
suprimiendo larvas de este insecto, por lo

que se considera un agente potencial para el
control biolégico de esta plaga. En Costa Rica
existen mas o menos 300 especies de este
género? .

PLAGAS QUE AFECTAN LAS RAICES
Orthezia sp. (Hemiptera: Orthezidae)

El hemiptero Orthezia sp. (Figura 9)
afecta el rizoma, las raices secundarias vy
los tallos, se alimenta de la savia o liquidos
de la planta lo que causa un amarillamiento,
oscurecimiento de venas, deformacion de la
fronda y hasta pérdida de la hoja. Estos dafios
dan la apariencia de una deficiencia de algun
microelemento y se presentan en la Figura 10.

Figura 9. A: Macho de Orthezia sp., posado en
la base del tallo, cerca de la hembra,
B: Hembra de Orthezia sp., entre la
raiz y la base del tallo. San José,
Costa Rica. 2005.

2Hanson, P. 2005. Especies de Bracon sp. Entrevista. Escuela de Biologia, Universidad de Costa Rica. Comunicacién personal.
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Figura 10. Sintomas del dafio causado por
la cochinilla gigante, Orthezia sp.
Alajuela, Costa Rica. 2009.

Se encontré6 un hongo entomopatdgeno
afectando las hembras de Orthezia, como se
muestraenlaFigura 11, el cual se clasifico como
un Fusarium sp. Fue aislado y esta conservado
en la coleccion de entomopatdgenos del INTA-
CR, para iniciar estudios de control biolégico
en el cultivo.

Figura 11. Hembras de Orthezia sp. parasitadas
por el hongo Fusarium sp. San José,
Costa Rica. 2005.

Rhizoecus sp. (Hemiptera: Rhizoecidae)

Por primera vez se informa en Costa Rica
afectando al cultivo del helecho hoja de cuero,
la magnitud de los sintomas es afectada por
la distribucién del insecto, la cual es realizada
por hormigas y por los trabajadores. Al igual
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que Orthezia, afecta el rizoma y las raices
secundarias, lo que causa la muerte parcial
de la planta, dejando en su lugar parches
en los lotes dafados sin posibilidades de
aprovechamiento también de los tallos, se
alimenta de la savia o liquidos de la planta
causando un amarillamiento y pérdida de la
fronda.

Figura 12. A: Rhizoecus sp. en rizoma del
cultivo. B: Hembra de Rhizoecus
sp. San José, Costa Rica. 2011.

Lahembraesovalada, concincosegmentos
antenales, moderadamente gruesa, colocada
cerca del apice de la cabeza, placa cefalica
mas ancha que larga, y triangular. Patas
grandes y bien desarrolladas, cuerpo con
muchas setas de tamafio variable (Figura 12).

ENEMIGOS NATURALES

Gasteracantha cancriformis (Araneidae) y
Leucage mariana (Tetragnathidae)

Se encontraron dos tipos de arafias



depredando varios insectos: Gasteracantha
cancriformis (Araneidae), las hay de diferentes
colores, son llamadas panaderas, se cuelga
del saran (Figura 13). La Leucage mariana
(Tetragnathidae) (Figura 14), se observa
entre el follaje y los senderos. Se encontraron
también arafas de la familia Araneidae, las
cuales parasitan la tela de las otras arafas.

Figura 13. Gasterocantha cancriformis. San
José, Costa Rica. 2005.

Figura 14. Leucage mariana. San José, Costa
Rica. 2005.

Cabe mencionar que durante este estudio
no se encontraron afidos, moscas blancas ni
trips.

Para el control de los acaros, la aplicacion
de los productos a base de actinomycetes
y de lactosa-abamectin asi como de otras
moléculas acaricidas selectivos en las areas
con historial de la presencia del acaro deben
hacerse cuando aparecen los bastones y
frondas tiernas. Las frondas adultas son las
que esparcen los acaros, de ahi que lo mejor
es realizar una poda de frondas con acaros
y luego aplicar los productos. La forma de
aplicacion debe ser con la manija hacia arriba
cuando se aplican a las frondas y hacia abajo
cuando es dirigida a los bastones.

En la época de verano la diseminacion de
los acaros es mayor debido al manejo. Al existir
mas demanda hace que se aumenten los cortes
o cosecha de frondas, los cosechadores se
movilizan mas entre las plantaciones, ademas
el acaro se distribuye con mayor intensidad en
las entradas o bordes de cabecera por haber
trasiego de personas y mas polvo, lugar donde
se refugian los acaros.

Buscar los enemigos naturales de los
diferentes artropodos ayudaria a minimizar el
uso de insecticidas. También es conveniente
evaluar el control integrado de los insectos y
acaros asi como realizar estudios de eficacia
biologica de insecticidas, repelentes vy
extractos vegetales.

Este trabajo constituye el primer reporte de
identificacion de plagas del helecho hoja de
cuero en Costa Rica.

Se determiné que el acaro Hemitarsonemus
tepidariorum y los insectos Brachypnoea
sp., Orthezia sp. y Undulambia polystichalis
afectan al cultivo del helecho hoja de cuero,
al reducir el valor del mercado del producto
y causar dafios econdmicos, por lo tanto se
pueden considerar plagas del cultivo. Estos
artrépodos cuentan con enemigos naturales
nativos, los cuales deben explotarsele sus
virtudes, en los momentos oportunos.
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